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バランス体操
できるかな?
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前まわり たのしいね !
やまをのぼつて

おりるよ !

でんぐりがえり
おもしろいね !
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籠f・ マツト`わ群簿 箱・鉄構・ア|ミール等の運動を年重iや運動しメヘルほ轟わせ難内容
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楽しさと出来た時の喜びを体議してもらぇる様に、体蒔難導のンロが優
お子さんや、苦手だ |サ ど挑戦してできる様鐘なりたいと思つてをヽるお子

しく数えますti運動が入好きで鐸患な  |
さんまで幅広く参加をお待ろして表す  :

握 時

開鰹場所

参鰻料金

殿 襲
持ち物

2月 1日 (土 )
●年中。年長クラス
● 1・ 2年生 クラス
●3～6年生クラス
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富津市総合社会体育館 メインアリーナ
1人 1500円

動きやすい服装 (準機今等覇 ン) 素足摘顧著は必要轟りませ轟
タオル・飲み物

富津市総含社会体育館
〒293‐くЮll千葉県冨津市新富攀

丁巨L0439-87-3001
体 鍵 B 毎週薦躍目 く視日の場合iま壁平日)

12舞 28日 ～ 奎年 1民 4ヨ
指定管理書 冨津薫施設利用機彙公社・ ミズノ共蔵体

営業時費 9:CD～ 21:てЮ
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率饉方法 彗1購翼鱗体書館憲自銀て彙循けます。
※但し、定員を超えた場合にはキャンセル待ちとなります。

※お申込み後にキャンセルされる方は早めにご連絡を下さい。
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